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C’est qoui Bien Grandir ?

INTERVENTION



3Aperçu de l'intervention

▪ S'appuie sur l'expérience et les 
connaissances acquises dans le cadre des 
programmes VYA. 

▪ Aborde les normes de genre, la violence 
liée au sexe et la santé sexuelle et 
reproductive (SSR) afin de favoriser des 
attitudes et des comportements plus 
équitables en matière de genre et une 
meilleure SSR.

▪ Mise en œuvre à Kinshasa, RDC

Kinshasa, DRC



Approche de l’intervention
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RESULTS



Evaluation de Bien Grandir 

Augmentation
Connaissance 

sur la SSR

Augmentation
Agence & 

Atouts

Augementation 
Attitudes et 
normes en 

matière d'égalité 
des sexes

Augmentation
Comportements 
équitables entre 

les sexes



Résultats de l’évaluation de Bien 
Grandir

Meilleure 
connaissance de la 

grossesse et du 
VIH, ainsi que de 
l'endroit où se 
procurer des 

préservatifs et des 
moyens de 

contraception.

Amélioration des 
relations positives 
avec les soignants 

et de la 
communication sur 
les sujets de santé 

sexuelle et 
reproductive.

Augmentation du 
partage équitable des 

corvées entre les 
sexes et diminution 

des taquineries et des 
brimades.

Augmentation des 
attitudes équitables 

entre les sexes 
concernant des 
activités sexuées 

spécifiques (partage 
des corvées) mais pas 
de changement dans 
les normes de genre.



Résultats Evaluation 
Participative des jeunes



WHAT’S NEXT?



Mise à Echelle & Institutionalisation
Bien Grandir  est institutionnalisé dans les programmes des 
ministères :

- Cadre de maîtres formateurs formés au sein des principaux ministères et 
ONG. 

- Le kit d'outils TJA est intégré à la formation en cours d'emploi, au guide 
d'enseignement et au programme national d'éducation à la vie familiale.

- Activités parentales et communautaires intégrées dans les structures de 
santé communautaires du ministère de la santé.

- Collaboration permanente avec le MOE/MOH pour intégrer BG dans les 
processus de supervision.

Translated with DeepL

https://www.deepl.com/translator?utm_source=windows&utm_medium=app&utm_campaign=windows-share


Soutenir l'expansion
Nous avons développé une série de produits pour soutenir l'adoption de Bien 
Grandir  dans d'autres contextes :

- Guide d'adaptation

- Guide de mise en œuvre 

- Boîte à outils TJA 

Apprentissage et conseils pour la mise à l'échelle

Toutes ces 
informations sont 
disponibles sur le 
Centre de 
ressources de Save 
the Children !



Thank you!


